Whiripoo]zusétzc aus 100 % Hcilpﬂanzcn

Dmcbbéder wirken entsPannenA, regen den Stmq:wechsel an, entschlacken und
straffen die [Haut. Sie eignen sich auch zur \/orbeugung und Rehabilitation von
[Herz- & Kreislauﬁerkrankungcn und wirken gegen K nochen &
Gelenkbeschwerden.

Bcnu‘tzung im zimmereigenen Whirlpool oder Wanne. Erhéltlich an der Rcccption

oder bei den Masseurinnen.

Heublumen, Rosmarin, Mc|isse, Lavenclel, Orangenb!ﬁte 5.~

Wellness

schwungvo“ und crschwinglich

=

1

fm Chalct~Hotcl Adlcr Kandcrstcg

Wir alle wissen, wie wohltuend und entsPannend eine gewisse /eitin einer

warmen, clamPFenclen und harmoniscl‘rcn Umgebung sein kann.

Angela, Jasmin und (raziella unsere drei Masseurinnen }Jeg]eiten sie

geme Uﬂd sicher clurch unsere Anlagen‘

/u den Anwendungen kommen Sie in Jhrer Bac{chosc oder erhalten ein
Einweg~51ip, zudem finden Siein ihrem /immer Badcmantcl und [Trotté-
SliPPers ge nach Arrangement +% ). Nacktzonen werden bei uns nur
nach \/oranmelclung ganz Privat genutzt (Sauna/DamPﬂJacD.

Aus hggienischen (Griinden sind alle unsere SPruc]cH)'édcr in den
[Hotelzimmern untergebraclﬂt. Wir emPFeHen ihnen ein auf Sie

zugesclﬂnittenen Baclezusatz aus unserer grossen Falette. Gerne verraten

wir “‘menjcde Menge TiPPs und Tricks auch fiir Zuhausel

Bitte reservieren Sie hren Massagctermin {:rﬁhzei’cig.



Einzelanwcndungcn

Dauer in Minuten Frcis in Fr.

Massagcn

wirken entspannend, lockern die Muskeln und verleihen |_ebenskraft
Tei”<érpcr 25 55—
Ganzkérpcr 50 90.~~
Aromamassage 50 95 .~
Kopfschmerz und Migrane Massage 25 55—~
Manuelle Lgmphdminagc

Ar\gestaute Gewebeﬂijssigkeit fliesst schneller ab. Wirkt bei Migréne und
rheumatischen E_rkrankungen

Teilkérper 25 98.—
Ganzkérper 50 125~
Fusszoncnmassagc 50 95—

Die ganzhcitliche, cncrgetische Anwendung ist eine dusserst wohltuende,
ticfzencntspannencle Massagc, deshalb hat sie eine sehr starke Wiri(ung auf die

inneren Organe.

Mobilisation der Wirbelsaule (Breuss) 25 70~
Stérkung der Muskulatur rund um die Wirbelsaule

Hot - Stonc Massagc 50 120~
\/crbindung von Massagc~, Aroma~ und Wérmc~Rcizungen4 Wirkung gegen
Durcl’lblutung& & \/erclauungsst('jru ngen sowie Muske|verspannungen

|_omi|_omi Nui Hawaiianische Tcmpclmassagc
fiir den ganzen Kérpcr entspannend, wohltuend und Pﬂcgcnd
inklusive 10 Minuten Rulﬂepause 90 180.~—

Agurvcdischc Tci]massagc 25 65.~—
Ayurvedische Ganzmassage 50 140~
Ayurvedische Ganzmassage (inkl. 10 mit Ruhepause) 90 180.—

Crania Sacrax bc]wanc]lung

KopF/Schulter 25 60.~
Ganzmassage 50 90.—~
Kréutcrstcmpclmassagc 50 P10~

Diese Behanc”ung ist ein [Test der Sinne — mit Schweizer K rautern und warmen
OI, wirkt auf den ganzen Kérper angenel’xm‘

Kérpcr~rac‘<ungcn
Sie lfegen auf einem beheizten \Wasserbett in einem beinahe schwerelosen

Zustand ohne Kontakt zum Wasser. Wéhrenc{ Pﬂegende Mittel vom
Meeresboden efnwirl(en, kénnen sich Musl(ulatur und Stijtzapparat entspannen

und entkrampfen. Packungen sind vor einer Massage bestens zu empfehlen.
eine Person Faaranwcndung

Feeling - Schlick - Packung 70 120 120 170~

mit kurzer Massagc

Fceling ~A]gcn - qucgc 70 120~ i20 170~

mit kurzer Massage

Dauerin Minuten  Preis in [r.
Schbnhcitspﬂcgc 90 68—
Feeling~A|gen~DamPH§ad, Selbstanwendung

mit genauer Anleitung (15 Minuten)

Schrép{:cn 50 90.~—~
sanfte Therapie mit Tfe{:enwir!(ung auf das (Gewebe, straffend und pﬂegencl

San{:tc Wirbc]thcrapic (Dorn) 25 70—



